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Fremgangsmåte ved legging

1. OPPMÅLING OG BESTILLING

Å bestille riktig kvantum med ferdigplen er viktig. For mye og for lite er både ergelig og uøkonomisk. Derfor bør det foretas ei grundig oppmåling slik at avviket blir minst mulig.

For mest mulig nøyaktig oppmåling av hagen din, vil forhåpentligvis følgende "barnelærdom" være til nytte:
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Areal av sirkel
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Areal av firkanter og rektangel
g * h

el.  g1 *h1
 

 


Areal av trekanter
(g * h) / 2
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Eksempel:



 

Slik ser arealet ut 

der jeg skal legge

ferdigplen 


                                h= 10 m



Beregning:




g= 10 m

 Halvsirkelen       +  Trekanten           +     Rektangelet
Arealet =       (3,14*5m * 5 m)/2  +  (3m  * 10 m) / 2   + (10m *10 m)


 = 
   39,25 m2              +      15 m2                +  100 m2

 =       154,25 m2
Når alt nødvendig forarbeid er utført / beregnet ferdiggjort, avtales dag for levering av ferdigplenen. Det er viktig at denne ikke blir liggende mer enn et par dager ved ankomst.

2. FORARBEIDE

Det er svært viktig med et grundig forarbeide før en bestiller plenen. Alt må være klart til legging den dagen plenen står i porten. Ta gjerne kontakt med en landskapsarkitekt eller en anleggsgartner om du ikke har helt klart for deg hva som gir det beste resultatet for din hage.

Enkelte interkommunale avfallsselskap (bl.a. IRIS i Bodø) leverer rimelig kompost blandet med sand. Dette gir et meget godt og ugrasfritt  underlag til plen. En slik blanding er dessuten så kalk- og næringsrik at de under beskrevne punktene kan sløyfes. Til gjødsel ved anlegg byttes Fullgjødsel ( med 5 kg Kalksalpeter ( pr. 100 m2 ved bruk av et slikt vekstmedium.

· Fres opp eller spavend 5-10 cm av matjordlaget 

(evnt. påfylling av jord/kompost)

· Å arbeide jord som inneholder mye vatn vil 

ødelegge ønskelig jordfysiske forhold og 

forårsake dårlig rotutvikling av plenen

· Rak og løsne jorda, fjern stein og røtter

· Sørg for god helling ut fra bygninger

· Kalk rikelig, ca. 50 kg grovdolomitt pr. 100 m2
· Gjødsle med 8-10 kg Fullgjødsel ( pr. 100 m2
· Harv/fres/bland kalk og gjødsel i matjordlaget

· Jevn overflaten og vals med rull 1/3 full av vatn

(jevnt jordlag gir jevn plen og avslører der 

du må tilføre mer jord).

· Behold overflaten 2 cm under kantstein, veg etc.

· Ved tørre forhold kan en vatne før plenlegging 

3. LEGGING AV FERDIGPLEN

Leggingen av ferdigplen er ingen "heksekunst".  Om forholdene ellers ligger til rette, regner vi med at et menneske legger 50 m2 plen pr. time. Rullene med plen varierer i vekt fra 20 – 40 kilo, alt etter hvordan været er når plenen blir skjært. I vått vær øker tyngden raskt, og arbeidet blir vesentlig tyngre.


· Ha underlaget klart når graset blir levert

(max. 12-24 timer fra mottak til ferdig utlagt)

· Ved mottak av ferdigplen i varmt vær, 

må transportplast fjernes umiddelbart. Det er 

også en fordel om plenen plasseres på et 

skyggefullt sted, gjerne med jevnlig 

vatnspredning over pallen

· Start legging fra en rett kant. Bruk gjerne snor

· Press skjøtene sammen, men ikke strekk torva

(strekking forårsaker åpne sprekker ved tørking)

· Skjær til med kniv rundt trær, ved kanter etc.

· Vals lett over etter legging for å oppnå bedre 

kontakt mellom torv og underlag

4. BEHANDLING ETTER LEGGING

Etter legging av plenen er det en fordel om plenen får et par uker uten for mye tråkk.

Det som er viktig i denne perioden, er å forsyne den nye plenen med tilstrekkelig vatn.

Senere blir det viktig med ei planmessig gjødsling av plenen om du ønsker å beholde kvaliteten og unngå mose og ugras. Gjødseltypen som er valgt i dette eksempelet er en allround gjødsel uten klor som stort sett alle vekstene i hagen tåler. Skal du endre fullgjødseltypen, endres også mengdene du skal tilføre, da %-innholdet av næring er ulikt i de ulike gjødselslagene.

· Vatning med en gang (innen ½ time etter legging, 

slik at plenen blir skikkelig gjennomvåt 

· ca. 20 mm nedbør) 

· Grundig vatning den første uken etter legging (2-3 ganger)

· Vatning i ettertid etter behov. Det er bedre med få, 

men grundige vatninger enn mange.

Vanlig vatnbehov for plen er ca. 25 mm nedbør pr. uke

· Klipp plenen etter ca. 10 dager. Sørg for skarpe kniver og

Ikke for lav klippehøyde (2-3 cm minimum)

· Planmessig gjødsling av plenen er viktig for å beholde 

kvaliteten på plenen. 

· Vårgjødslingen 

Fullgjødsel (  11-5-18 mikro (ca. 8 kg/100 m2 )

· Gjødsling hver 3.-4. uke alternerende med 

Fullgjødsel (  11-5-18 mikro (ca. 3 kg/100 m2 ) og 

Kalksalpeter ( (ca. 2 kg/100 m2)

· Siste gjødsling foretas i september med Fullgjødsel (
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